附件2

2022年度区直律师体检项目

	序号
	项目
	检查意义

	1
	一、血液检测项目
	

	2
	肝功能检测12项
	了解肝脏功能情况，诊断是否有肝功能损害、胆道梗阻、低蛋白血症等

	3
	肾功能3项检测(尿素、尿酸、肌酐)
	反应肾小球滤过功能、了解有无肾功能损害及高尿酸血症等

	4
	血脂检测4项
	早期识别动脉粥样硬化的危险性，以及对低脂饮食和调脂药物治疗后的监测

	5
	空腹血糖
	从血糖水平了解是否有低血糖、糖尿病，了解血糖控制情况

	6
	糖化血红蛋白C
	是人体血液中红细胞内的血红蛋白与血糖结合的产物，是衡量糖尿病控制水平的标准

	7
	血常规
	了解血细胞情况，排除炎症性疾病、血液病等

	8
	尿常规
	了解尿液的酸碱性，尿的比重、尿液成分是否正常：如红白细胞情况、蛋白尿、尿糖、尿酮体等

	9
	EB病毒
	鼻咽癌普查

	10
	甲胎蛋白AFP
	对诊断肝细胞癌及滋养细胞恶性肿瘤有重要意义

	11
	癌胚抗原CEA
	广谱性肿瘤标志物，可提示直肠癌、结肠癌、肺癌、乳腺癌、胰腺癌等

	12
	肾功三项
	了解肝脏功能情况，诊断是否有肝功能损害、胆道梗阻、低蛋白血症等

	13
	游离前列腺特异性抗原（F-PSA）（男）
	是前列腺癌特异性筛查指标，前列腺增生、前列腺炎等PSA也可升高

	14
	二、物理检查及临床检查
	

	15
	腹部彩超(肝、胆、脾、胰、双肾)
	了解肝、胆、肾、脾、胰等器官有无形态学变化，有无结石、肿瘤等

	16
	双侧颈动脉彩超（2根血管）
	了解颈动脉中内膜厚度、是否有斑块形成、狭窄等

	17
	甲状腺彩色超声
	了解甲状腺有无肿大、结节或肿块

	18
	高频双乳腺彩色超声（女）
	了解乳腺有无肿瘤、小叶增生等

	19
	妇科经腹部子宫、附件彩超（未婚）
	了解子宫、附件发育情况，有无器质性病变，如子宫肌瘤、卵巢肿物等

	20
	经阴道子宫、附件彩超（已婚）
	

	21
	泌尿系彩超(输尿管、膀胱、前列腺)(男)
	了解前列腺有无肿块、增生，膀胱、输尿管有无肿块、结石等

	22
	胸正位片(DR)(不含胶片)
	了解肺部的大体病变，如肺部炎症、肿块、结核等

	23
	颈椎正侧位片（DR）（不含片）
	了解有无颈椎骨质增生，椎间隙有无狭窄，椎体有无破坏性病变、肿瘤等

	24
	常规心电图检查
	了解有无心律失常、心肌缺血、梗塞等疾病

	25
	妇检+宫颈液基薄层细胞学检查(已婚)
	宫颈疾病早期检查

	26
	测血压、身高、体重
	判断有无高血压及低血压 

	27
	建立健康档案
	建立健康档案

	说明:上述体检项目，因性别、婚姻状况、年龄不同会有所区别，具体以体检表为准。


温謦提示：根据卫生部相关文件要求，做乙肝两对半检测者需经体检者本人知情同意。

